Ban dich tiéng Viét Hwéng din sit dung Thiy tinh thé nhan tao
ROHTO Neo Eye Hydrophobic Lens (Model: RH-72)

Vui 16ng quét ma QR trén nhan phu dé xem thong tin huéng dan trén website
https://rohto.com.vn/san-pham/giai-phap-dieu-tri-chuyen-sau/, tra ciru m san pham RH-72.

HUONG DAN SU DUNG

«  Vui long doc thdng tin san pham nay trudc khi sir dung.

* Viéc céy ghép thay tinh thé nhan tao chi dugc thuc hién bai bac si phau thuat c6 chiing chi hanh nghé.
MO TA

NEO EYE HYDROPHOBIC LENS la thay tinh thé nhan tao (I0L) dang phi ciu mot manh véi vt liéu

acrylic ky nuéc két hop vai chat chan tia UV c6 thé polyme hoa. Thuy tinh thé nhan tao dugc thiét ké dé
gap lai truéc khi lap vao va nhe nhang mé ra dén kich thudc day du sau khi dua vao mat va tha ra.

THONG SO KY THUAT

Model M0 ta Théng sé Ky thuit
RH-72 Thiét ké cang Hinh chit C bién d6i
Thiét ké quang hoc Dang phi cau
C\ r: Duong kinh quang hoc 6,00 mm
ﬂ Puong kinh tong thé 13,00 mm
/ ‘l{ G6c cang 0°
\t J W‘ B& day AC 5,20
\J || Hingsb A 118,5
i +0,0 D dén +7,0 D (mirc ting 1,0 D)
D¢ khuc xa hiéu dung +8,0 D dén +25,0 D (muc tang 0,5 D)
+26,0 D dén +30,0 D (muc tang 1,0 D)
Bé day trung tim 0,35-1,10 mm
Gi6i han khoang thoi gian dé thuy tinh 3 philt
thé nhan tao mo trong vo bao
QUY CACH PONG GOI
Hop 1 céi.

PAC PIEM VAT LIEU

Vit liéu acrylic trong sudt ky nudc co cac dac diém sau:
- Ham luong nuédc: < 1%
- Chi s6 ABBE: 43
- D6 truyén quang: Do truyén quang phd UV cit RH-72 & 10% T 13 398 nm

Trang 1/7


https://rohto.com.vn/san-pham/giai-phap-dieu-tri-chuyen-sau/

Ban dich tiéng Viét Hwéng din sit dung Thiy tinh thé nhan tao
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Do truyén quang ciia vat liéu acrylic trong sudt ky nuée (RH-72)

TIET TRUNG VA PONG GOI

Neo Eye Hydrophobic Lens duoc cung cap da duoc tiét tring trong hop dung lam tir Polypropylen, dat
trong tai Tyvek ép kin c6 thé tiét tring va duoc tiét tring 1an cudi bang Ethylene Oxide (EO). Cac thanh
phan bén trong tui & trong tinh trang tiét trang trir khi bao bi bi ma hozc hu hong.

San pham dinh kém thé thdng tin bénh nhan va nhén tu dinh nham theo dbi y té dbi véi bénh nhan. Céc
thanh phan nay dugc chia trong hop san pham va hién thi cac thong tin thong thuong (s6 sé-ri, model
cua thuy tinh thé nhan tao, diop, so d6 va thdng tin cay ghép). Thé nay thdng bao cho bénh nhan vé ma
s6 dinh danh cua thay tinh thé nhan tao ma ho dugc cay ghép trong trudng hop xay ra bién ching hoac
tac dung phu.

HAN DUNG
Xem s trén bao bi (nam - thang). Ngay hét han la ngay cudi cing caa thang hét han.

Ngay hét han trén bao bi san pham la ngay san pham hét tiét tring. Tinh tiét tring dugc dam bao trir khi
bao bi bi ma hoac hu hong.

Tat ca thay tinh thé nhan tao luu giit sau khi hét han phai hoan tra lai ROHTO (tham khao CHINH SACH
HOAN TRA HANG HU HONG).

YEU CAU NGUOI DUNG

Cay ghép thuy tinh thé nhan tao yéu cau trinh d6 phau thuat cao. Bac si phau thuat phai kién tap va/hoic
phu mé nhiéu ca cay ghép thay tinh thé nhan tao va da hoan tat mot hodc nhiéu khéa dao tao vé cay ghép
thay tinh thé nhan tao trudc khi tién hanh phau thuat cay ghép thay tinh thé nhan tao.

CHI PINH

NEO EYE HYDROPHOBIC LENS dugc chi dinh dé vlép lan dau vao hau phong mat trong vo bao gé
di€u chinh thi giac trong truong hop da lay thuy tinh the, trong do thuy tinh theé da dugc lay ra bang phau
thuat di€u tri duc thuy tinh thé & bénh nhan trudng thanh.

CHONG CHi PINH

Bénh nhan mac bat ky bénh 1y nao sau ddy c6 thé khong thich hop dé cdy ghép thay tinh thé nhan tao vi
thay tinh thé nhan tao c6 thé 1am tram trong thém tinh trang bénh hién cd, cé thé can tro viéc chan doan
hodc diéu tri bénh hodc c6 thé gay ra rui ro khong dang cé cho thi luc cia bénh nhan. Béc si phau thuat

Trang 2/7



Ban dich tiéng Viét Hwéng din sir dung Thiy tinh thé nhan tao
ROHTO Neo Eye Hydrophobic Lens (Model: RH-72)

nén danh gia can than truéc phau thuat va danh gia 1am sang hop 1y dé quyét dinh ty Ié loi ich-nguy co
trudc khi cay ghép thuy tinh thé nhan tao cho bénh nhan c6 mot hoac nhiéu bénh ly sau:

[EEN

. DBuc thay tinh thé hai bén bam sinh

. Xuat huyét mang dém

. Bénh mit niang kém theo

. Mét thay dich qua mac

. Tién phong cuc ky ndng

. Bénh mét nho

. V& bao sau (ngan can sy cd dinh thay tinh thé nhan tao)
. Loan dudng gidc mac nang

. Teo thi gi&c nang
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10. Ap lyc duwong khong kiém soat duoc

11. T4ch day chang Zinn (ngan can su ¢ dinh thuy tinh thé nhan tao)
12. Bénh ting nhan ap khong diéu tri

13. Viém mang bd dao ning mén tinh

14. Bénh vong mac do dai thao duong

CANH BAO

1. Cac bién chtng tiém an trudc phau thuat kém theo phau thuét ciy ghép thuy tinh thé nhan tao c6 thé
bao gdm, nhung khong gidi han nhirng trudng hop sau: cat dich kinh trudc, mat thuy dich qua muc
trong qua trinh phau thuat, xuat huyét trao ra, v& bao sau, ton thuong mong mat.

2. Dat thuy tinh thé nhén tao hau phong vao tién phong di duoc chimg minh 1a khong an toan va duoc
coi la 161 stir dung.
Béc si phau thuat nén tim hiéu viéc sir dung cac phuong phap thay thé vé diéu chinh tinh trang mét

thity tinh thé & nhimg bénh nhan nay va chi nén can nhic cdy ghép thuy tinh thé néu cac phuong
phap diéu tri thay thé khong dap ing duge nhu ciu ctia bénh nhén.

3. Bénh nhan c¢6 cac van dé trude phau thuat nhu bénh ndi mo gidc mac, gidc mac bat thuong, thoai
hoa diém vang, thoai hoa vong mac, ting nhin 4p va co déng tir mén tinh do thudc c6 thé khong dat
duoc thi luc b'flng nhirng bénh nhan khong co tién sir cac bénh ndy. Béc si phau thuat phai x4c dinh
nhitng loi ich thu dugc tir viéc cay ghép thiy tinh thé nhén tao trén nhimg bénh nhan c6 nhiing tién
st bénh nay.

4. Can than trong trudc khi hinh thanh V0 bao thuy tinh thé nhén tao dé tranh lam léch tAm hoic sai vi

tri cua thuy tinh thé nhan tao. Mot sb truong hop 1am sang cho thay hinh thanh vo bao xay ra trong
vong bén tuan.

5. Nén loai bo cac dung dich nhét dan hdi khoi mét sau khi phau thuat, chu y dén khoang trdng giita
bao sau va thity tinh thé nhan tao. Thao tic nay c¢6 thé thyc hién bang cach ép nhe thuy tinh thé nhan
tao vé phia sau bang dau I/A va str dung k¥ thuat bom rtra/hut tiéu chudn dé loai bo dung dich nhét
dan hoi khoi mat. Thao tac nay s& day tit ca dung dich nhot dan hdi nao con ket lai ra phia trude dé
dé dang duoc hit ra.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Pi c6 bao cdo cac phan ung bat loi sau day sau khi phau thuat duc thuy tinh thé va viéc cdy ghép thuy
tinh thé nhan tao c6 thé bao gom, nhung khong giéi han & nhimg truong hop sau: ting ap luc ndi nhan
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(I0P), bong vBng mac, viém ndi nhan, duc bao sau (PCO), nghén dong tir, phil né hoang diém, mu tién
phong, trat khép thay tinh thé nhan tao, can thiép phau thuat tha cip (cit bé mdng mat dé diéu tri nghén
ddng tir, hit dich kinh dé diéu tri nghén ddng ter, dat lai vi tri cua thuy tinh thé nhan tao, thao thuy tinh
thé nhan tao dé diéu tri viém, thay thuy tinh thé nhan tao), phi giac mac, viém mdong mat, ting nhén ap
thir phat, dinh méng mat, duc thay tinh thé nhan tao, xuét huyét tién phong, hinh thanh mang tuan hoan,
viém dich kinh, d6 vién thi cao va mit can bang khdc xa, viém tién phong, teo méng mét.

Nhu cau cit mong mit thi phat do nghén dong tir c6 thé duoc ngin ngira bing mot hoic nhiéu phiu thuat
cit bé mong mét tai thoi diém cay ghép thay tinh thé nhan tao. Di khi c6 bao cdo vé ting nhan ap thir
phét & nhitng bénh nhan di mac bénh ting nhén 4p trude khi dugc phiu thuat ciy ghép thuy tinh thé nhan
tao. Ap luc noi nhan cua bénh nhan cay ghép thity tinh thé nhan tao c6 bénh ting nhén 4p can dugc theo
ddi can than sau phau thuat.

Thuy tinh thé nhan tao bi léch tAm mat it, xay ra véi thity tinh thé nhan tao c6 quang hoc hep hodc nho,
c6 thé khién bénh nhén bi choéi hodc bi cac rdi loan thi gidc khac trong cac diéu kién anh sang nhat dinh.
Céc béc si phau thuat nén xem xét kha ning nay trude khi dat thuy tinh thé nhan tao ¢6 quang hoc hep
hodc nho. Khi dit thuy tinh thé nhan tao c6 quang hoc hep hodc nhé, khuyén céo nén thuc hién k¥ thuat
cat bao trudc.

HANG SO A PE XUAT

Phai xac dinh thong sé tinh toan tién phiu vé do diop can c6 ddi voi thuy tinh thé nhan tao theo kinh
nghiém, sé thich va vi tri dat thay tinh thé dy kién cia bac si phau thuat. Phuong phap tinh toan d6 khic
xa cua thay tinh thé duoc mo ta trong tai liéu tham khao dudi day:

- Hoffer, K.J. "Cong thirc Hoffer Q: So sanh cong thirc 1y thuyét va hdi quy". J. Cataract Refract. Surg.
19:700-712,1993.

- Holladay JT. et al. "Tinh toan cong suét thuy tinh thé nhan tao ndi nhin cho béc si phau thuat khiic
xa" J. Cataract Refract. Surg. 3: 105-117, 1998.

- Retzlaff, J.A., Sanders, D.R., va Kraft, M. “Tinh toan cong suit Céy ghép thuy tinh thé nhan tao".
Tai ban lan thir 3, Slack Inc., Thorofare, N.J., 1990.

Hang s6 A in trén nhan hop bén ngoai dugc trinh bay dudi dang hudng dan va 1a diém khoi dau dé tinh
toan do khic xa thuy tinh thé nhan tao. Chiing t6i khuyén béc si phau thuat nén trién khai Hang s A pha
hop dua trén kinh nghiém 1am sang véi model thay tinh thé, k§ thuat phau thuat, thiét bi do luong va két
qua sau phau thuat.

THAN TRONG

1. Kiém tra tinh trang bao bi trugc khi sir dung. Khong sir dung thiy tinh thé nhan tao néu tdi vé tring
da bi mo hodc hu hong.

2. Khong tai st dung thuy tinh thé nhan tao. Ngoai gay ra tac dung phu thi tic dong tur viéc tai su dung
chua duoc biet rd ve mat lam sang. Viéc tai st dung c6 the gay nhiem trung/bien ching do ROHTO
khong dam bao duoc tinh tiét trung, chat lugng va dac tinh cua thuay tinh thé nhan tao duoc tai su
dung.

Khoéng khir tring lai thuy tinh thé nhan tao.

4. Khdng ngam hogc rira thuy tinh thé nhan tao bang bat ky dung dich nao khac ngoai dung dich nu6c
muoi sinh ly vo trung hoac dung dich nudc muoi vo trung khéc.

5. Kiém tra thuy tinh thé nhan tao truéc khi sir dung. Khdng bao gio sir dung thiét bi khi cé dau hiéu
bat thuong nhu hu hong, xuong cap hoac hoat dong khong ding cach khi quan sat bang mat thuong.
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ROHTO Neo Eye Hydrophobic Lens (Model: RH-72)
Khéng sir dung thay tinh thé nhan tao sau ngay hét han ghi trén bao bi.
San pham duoc tiét trung va phai duoc gitt nguyén trong bao bi gbc cho dén khi sin sang st dung.
Ap dung k§ thuat vo triing va ¢ trong khu vyc vé tring khi cam giir thiy tinh thé nhan tao.
Cam giir thuy tinh thé nhan tao can than dé tranh 1am hong bé mat (phan quang hoc) va/hoic cang.

. Néu cam thay vuéng hay kho day pit tong trén Cartridge va Injector ding mot lan, hay nap lai thiy

tinh thé nhan tao vao dng dung.

Dung lyc dé cdy ghép thiy tinh thé nhan tao khi vét mo khong di rong s& dan dén sang chan vét mo
va c0 kha nang anh huong dén kha nang tu lanh cua vét mo.

Thuy tinh thé nhan tao duoc thu hoi/bi thai bo phai dugc xir Iy theo quy trinh quan Iy chét thai bénh
vién dé ngan ngura 6 nhiem va tra lai cho nha san xuat dé xu ly theo quy trinh xtr ly thuy tinh thé
nhan tao thu hoi.

BAO QUAN
B0 quan & noi kho rao (t6i thiéu 10 °C, t6i da 45 °C). Tranh anh nang tryc tiép.

HUONG DAN SU DUNG

Dé tranh bi v, khong cb gang kéo cac cang ra xa nhau, bé cong cang ra khoi thuy tinh thé nhan tao hoic
van/xoan thiy tinh thé nhén tao (IOL).

1.

Kiém tra nhan dan bén ngoai hop san pham dé biét model, d6 khic xa, dung cu hinh, s sé-ri va han
su dung.

Sau khi mo hop san pham, kiém tra thong tin trén nhan cua hop dung thuy tinh thé nhan tao va cac
nhan tu dinh (vi du: model, do khic xa va so sé-ri) cé thong nhat vai thong tin trén nhan dan bén
ngoai hop san pham khéng.

Tat ca céc thiét bi dung cu can phai tuyét doi sach dé giam thiéu su xuét hién cia cac vet trén 10L.
Bat ky loai kep nao dugc stir dung dé kep I0OL phai c6 canh tron va bé mat nhan.

Nén cy ghép thiy tinh the nhan tao Rohto Neo Eye Hydrophobic Lens c6 diop Ién téi +30,0D vao
mat bang cach sir dung Rohto Cartridge & Disposable Injector hoac hé thong tiém khac c6 kich thudc
duong mo toi thieu 2,4 mm véi bé mat min.

Trong m6i truong VO trung va st dung k§ thuét vo trung, Iay hop dung thuy tinh thé nhan tao ra khoi
tdi. Giir chat hop dung trong 10ng ban tay va can than mé nip hop dung dé 16 IOL.

K§¥ thuat nap thiy tinh thé nhan tao bing Rohto Cartridge & Disposable Injector (model RDI-03)

L4y Rohto Cartridge & Disposable Injector ra khoi bao bi dang vi trong méi trudng vo tring va st
dung k¥ thuat vo trang.

Giir Cartridge va do6 day dung dich dan hdi nhét vao dudng ham trong Cartridge. (Xem Hinh 1)
Bai tron IOL bang dung dich dan hdi nhat. (Xem Hinh 2)

Can than kep vao cang va lay IOL ra khoi hop dung. Khong duoc kep vao vung quang hoc (optical
area), chi dugc cam gitr IOL ¢ phan cang (haptic). (Xem Hinh 3)

Kiém tra IOL can than trudc khi dit vao Cartridge dé dam bao khong bi bam dinh céc hat tiéu phan
trong qua trinh cam gitr.

Pit IOL vao duong ham caa Cartridge, nhe nhang dy phan quang hoc xudng dé Cartridge. (Xem
Hinh 4)
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Gap phan cang phia trén 1én trén phan quang hoc va nhe nhang day IOL bang kep cho dén khi n6
nam lot hoan toan trong Cartridge. (Xem Hinh 5 va 6)

IOL bay gio dang & Vi tri 'nap san' va nhe nhang dua kep ra khoi Cartridge.

Nap Cartridge vao Injector. (Xem Hinh 7 va 8)

Pay nhe pit tong cua Injector cho dén khi vao trong duong ham Cartridge. Rohto Injector dé sin
sang dé tiém 10L. (Xem Hinh 9)

Nén tiém thay tinh thé nhan tao vao trong mat ngay lap tuc.
Khéng giit I0OL ¢ trong Cartridge trong thoi gian dai dé tranh bi dinh.

C6 thé ap dung nhiéu phuong phap phau thuat khac nhau va bac si phau thuat nén chon phuong phap
phu hgp véi bénh nhéan.

/
Hinh 6 Hinh 7 Hinh 8 Hinh 9

Ky thuat nap thiy tinh thé nhan tao bang Rohto Cartridge & Disposable Injector (model RDI-02)

L4y Rohto Cartridge & Disposable Injector ra khoi bao bi dang vi trong méi trudng vo tring va st
dung k¥ thuat vo trung.

Gir Cartridge, mo mit bich (flange) cuia Cartridge du rong. D6 du luong dung dich dan hoi nhét vao
voi va bau cua Cartridge. (Xem Hinh 10)

Bai tron 10L bang dung dich dan hoi nhot. (Xem Hinh 11)

Can than kep vao cang va lay IOL ra khoi hop dung. Khong duoc kep vao vung quang hoc (optical
area), chi dugc cam git IOL ¢ phan cang (haptic). (Xem Hinh 12)

bat IOL vao Cartridge ¢ dang vi tri. (Xem Hinh 13)

Dung kep ¢6 bé mat min 4n IOL xudng va dé mit bich dong lai tir 1/3 dén 1/2 khoang cach. (Xem
Hinh 14)

Dam bao rang cang ¢ dung vi tri. Thao tac ndy s& cd dinh cang va phan quang hoc trong Cartridge.
Bat budc phai gitr cho cang khdng bi xoan. (Xem Hinh 15)

. Théo kep va déng hoan toan cac mit bich that nhanh. Pam bao 14 cang khéng bi dudi thang ra va bi

ép gitra cAc mat bich. (Xem Hinh 16)

Day nhe pit tong Injector cho dén khi vao trong dudng ham Cartridge. Rohto Injector d3 san sang dé
tiém IOL. (Xem Hinh 17)

Nén tiém thay tinh thé nhan tao vao trong mat ngay lap tac.
Khoéng giir IOL trong Cartridge & Disposable Injector trong thoi gian dai dé tranh bi dinh.
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10. C6 thé ap dung nhiéu phuong phap phau thuat khac nhau va bac si phau thuat nén chon phwong phap

phu hgp véi bénh nhéan.

Hinh 11 Hinh 12 Hinh 13
J L -
e A
D
D
Hinh 14 Hinh 15 Hinh 16 Hinh 17

CHINH SACH HOAN TRA HANG HU HONG
Hoan tra san pham trong bao bi géc va ghi rd s6 sé-ri, do khic xa va ly do hoan tra. Khong duoc khu

tring lai thay tinh thé nhan tao.

NGAY BAN HANH: 05/2025

CAC BIEU TUQNG TREN BAO BI

S6 Sé-ri

NHA SAN XUAT

SN ;

g . Han sur dung

: Tiét trung bang khi
EO

. Khéng sir dung néu
" bao bi bi hong

Canh béo
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